
 

PUCHAR POLSKI JUNIOREK I JUNIORÓW 

Warszawa, 1 lutego 2026 r. 

 

KOMUNIKAT ZAWODÓW 

1. Organizator: Polski Związek Judo 

2. Miejsce: Hala OSiR Włochy, Ul. Gładka 18, 02-172 Warszawa 

3. Data zawodów: 1 lutego 2026 r. (niedziela) 

4. Kierownik zawodów: Andrzej Mucha 

5. Sędzia główny: Marzena Błachnio 

6. Koszt uczestnictwa: 130 zł od każdego zgłoszonego zawodnika/zawodniczki. 

 

Opłata startowa płatna przelewem na konto: 89 1090 2011 0000 0001 3384 2107 

SANTANDER BANK, w tytule prosimy wpisać: nazwa klubu + PPJ Warszawa. Opłata 

startowa dokonana przelewem przed zawodami jest warunkiem dopuszczenia do 

udziału w zawodach. Nie ma możliwości dokonania płatności gotówką w trakcie 

zawodów. 

 

Potwierdzenie opłaty startowego oraz dane do faktury prosimy przesyłać na adres 

pzjudo@pzjudo.pl wraz z listą nazwisk zawodników, którzy zostali zgłoszeni na zawody. 

Faktura zostanie do Państwa przesłana drogą mailową po zaksięgowaniu wpłaty. 

 

7. Zasady uczestnictwa: 

a) Prawo uczestnictwa w zawodach określa Regulamin Sportowy PZ Judo 

b) Kluby dokonujące zgłoszeń zawodników do zawodów muszą posiadać aktualną licencję 

klubową Polskiego Związku Judo. 

c) Każdy zawodnik zobowiązany jest do posiadania Oficjalnego Backnumbera IJF lub 

Oficjalnego Backnumbera PZ Judo. 

d) Obowiązują białe i niebieskie judogi 

e) Do zawodów mogą być zgłoszeni zawodniczki i zawodnicy, którzy posiadają aktualną 

licencję zawodniczą PZJudo. 

f) Trenerzy – do prowadzenia zawodników zostaną dopuszczeni wyłącznie trenerzy 

posiadający licencję Polskiego Związku Judo. 

g) Trenerów obowiązują zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches. 

 

mailto:pzjudo@pzjudo.pl


8. PROGRAM ZAWODÓW* 

 *UWAGA! Program zawodów oraz harmonogram rozgrywania dla poszczególnych kategorii 

wagowych może ulec zmianom w zależności od liczby zgłoszonych i zweryfikowanych zawodniczek i 

zawodników. Przybliżony program kolejności rozgrywania kategorii wagowych zostanie podany po 

zamknięciu systemu zgłoszeń a ostateczny – po ostatecznej weryfikacji i losowaniu. 

9. Kategorie wagowe: 

Juniorki : -44kg , -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg 

Juniorzy : -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, + 100kg 

31.01.2026 (sobota) Hala OSiR Włochy 

19:00 – 21:00 Biuro zawodów  

19:00 – 21:00 Waga kontrolna 

20.00 – 21.00 Weryfikacja do zawodów wszystkich kategorii wagowych: korekty 

zgłoszeń, weryfikacja list startowych, weryfikacja rozstawień do 

zawodów przez trenerów klubowych. 

1.02.2026 (niedziela) Hala OSiR Włochy 

Od godz. 7:00 Biuro zawodów – sprawy organizacyjne 

6:30 – 7:30 Waga nieoficjalna 

7:30 – 9:00 
Waga oficjalna do zawodów, kategorie wagowe: 

• juniorki: -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg 

• juniorzy: -55kg, -60kg, -66kg,-73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100kg 

9:00 – 10:30 
Weryfikacja ostateczna i losowanie wszystkich kategorii wagowych 

10:30 Odprawa sędziowska 

10:50 Otwarcie zawodów 

11:00 Walki eliminacyjne, repasażowe, finałowe; ceremonia dekoracji 

bezpośrednio po zakończeniu danej kategorii wagowej 

Kategorie wagowe juniorów: -55kg, -60kg, -66kg, -73kg 

Kategorie wagowe juniorek: -44kg, -48kg, -52kg, -57kg 

Nie wcześniej niż 

o 14:00 

Walki eliminacyjne, repasażowe, finałowe; ceremonia dekoracji 

bezpośrednio po zakończeniu danej kategorii wagowej 

Kategorie wagowe juniorów: -81kg, -90kg, -100kg, +100kg 

Kategorie wagowe juniorek: -63kg, -70kg, -78kg, +78kg 



10. Wiek startujących, stopień szkoleniowy, czas walki, system zawodów: 

a) Roczniki: 2006 – 2008 z prawem startu juniora młodszego 2009-2011 

b) Stopień szkoleniowy: minimum 3 kyu, znajdujący się w rejestrze stopni PZJudo 

c) Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany) 

d) Zawody zostaną rozegrane na minimum 3 matach 7 x 7 m systemem określonym 

w Regulaminie Sportowym Polskiego Związku Judo. 

 

11. Zgłoszenia do zawodów (do dnia 27.01.2026 – wtorek) 

Kluby dokonują zgłoszeń do dnia 27.01.2026 roku (wtorek) włącznie, do godz. 12:00 wyłącznie 

przez system elektroniczny: https://admin.judomanager.com/login. Zgłoszenia dokonane 

w innym trybie nie będą uwzględnione! 

Tryb dokonania korekt (w zakresie zmiany kategorii wagowej lub usunięcia zgłoszenia): 

a) Do dnia 29.01.2026 (czwartek) do godz. 18:00 przez system zgłoszeniowy i równolegle 

informacja e-mailem na adres zawody@pzjudo.pl 

b) W trakcie weryfikacji do zawodów – wg programu zawodów. 

Zgłoszenie po terminie - system przyjmuje zgłoszenia dokonane po terminie ale obowiązuje 

kara regulaminowa w wysokości dwukrotności opłaty startowej (od każdego zawodnika). Kara 

musi zostać wniesiona najpóźniej do końca weryfikacji (Regulamin Sportowy PZ Judo). 

 

UWAGA! Jeżeli klub nie posiada konta użytkownika w aplikacji JudoManager lub ma problemy 

z zalogowaniem się prosimy o kontakt mailowy z Bartłomiejem Witkowskim, i przesłanie maila 

na adresy: bwitkowski44@gmail.com oraz zawody@pzjudo.pl  celem uzyskania dostępu. 

Informujemy również, że możliwość zalogowania się poprzez konto Google lub Facebook jest 

włączana dopiero po utworzeniu właściwego konta i zgłoszeniu chęci takiego logowania. 

12. Judogi: 

a) Obowiązują judogi białe i niebieskie. Pierwsza /-y wyczytany zakłada judogi białe, drugi 

judogi niebieskie. 

b) Kontrola judogi odbywa się zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 na 

podstawie dotychczas obowiązujących przepisów Regulaminu Sportowego PZ Judo  

c) Do ceremonii dekoracji obowiązują judogi koloru białego. 

13. Ważenie, tolerancja wagowa: 

a) Podczas oficjalnego ważenia zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości ze 

zdjęciem. 

b) W zawodach nie ma tolerancji wagowej 

c) Nie zezwala się na ważenie zawodniczek i zawodników niepełnoletnich bez odzieży. 

Podczas ważenia niepełnoletnia zawodniczka musi mieć na sobie bieliznę osobistą, 

a zawodnik spodenki. Limity wagowe są wtedy powiększone o rekompensatę wagową 

- dodatkowe 200 g. 
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14. Sprawy sędziowskie: 

a) Sędziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF 

b) Odprawa sędziowska wg programu 

 

15. Transport, zakwaterowanie i wyżywienie uczestników – we własnym zakresie 

Hotele w pobliżu hali (do 10 minut pieszo): 
 

B&B Hotel Warszawa Okęcie ** 

Aleja Krakowska 193, 02-180 Warszawa, hotel-bb.com/pl/hotel/warszawa-okecie 
 

Hotel ARCHE GEOLOGICZNA *** 

Ul. Geologiczna 4, 02-246 Warszawa, archehotelgeologiczna.pl  
 

Hotel GOLDEN TULIP Warsaw Airport **** 

Aleja Krakowska 235, 02-180 Warszawa, warsaw-airport.goldentulip.com 

 

16. Wyróżnienia i nagrody: 

Za miejsca 1 - 3 medale 

 

17. Inne: 

a) Aktualne informacje o zawodach będą publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, 

w aplikacji Telegram – PZ Judo Zawody 

b) W przypadku udziału w zawodach zawodników/zawodniczek nieletnich trenerzy mają 

obowiązek posiadać dokument o delegowaniu opieki nad nieletnim na wskazaną przez 

rodziców/opiekunów prawnych na czas zawodów osobę (obecnego na zawodach 

trenera). Na zgłaszającym klubie spoczywa obowiązek weryfikacji posiadania 

oświadczenia przez delegowanego na zawody trenera. 

c) Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie muszą posiadać ubezpieczenie od 

następstw nieszczęśliwych wypadków NNW, odpowiedzialność za zapewnienie 

ubezpieczenia dla uczestników zawodów spoczywa na delegujących klubach / 

podmiotach. 

d) Zawodniczki /zawodnicy muszą posiadać ważne orzeczenie badań lekarskich wg 

aktualnie obowiązujących przepisów. Za ważność badań lekarskich w przypadku 

zawodnika niepełnoletniego odpowiada jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie 

spoczywa obowiązek weryfikacji ważności badań. 

e) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe wydarzenia. 

 

18. Podstawowe zasady uczestnictwa 

Wszyscy uczestnicy zawodów – kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszą akceptować 

i respektować uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ 

Judo, zasady sędziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA, a także zasady 

bezpieczeństwa wyznaczone przez Organizatora zawodów. Osoby uznane za działające 

przeciwko tym zasadom i regułom mogą zostać zawieszone lub wydalone z imprezy. 

Życzymy miłego pobytu w Warszawie! 

https://www.hotel-bb.com/pl/hotel/warszawa-okecie
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